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·¤ ÚUèÕ Îæð âæÜ ÂãUÜð Ì·¤ vz ßáèüØ
çãUÙæ âñÈ¤è Õ×éçà·¤Ü ¥¢»ýðÊæè ×ð¢
°·¤ âãUè ßæ€Ø ÕæðÜ ÂæÌè ÍèÐ

¥æÁ ßãU çÕÙæ È¤ÚðüU ·¤è ×ÎÎ çÜ° È¤ÚUæüÅðUÎæÚU
¥¢»ýðÊæè ×ð¢ vz® Üæð»æð¢ ·¤æð â¢ÕæðçÏÌ ·¤ÚU ÚUãUè
Íè, ÒÒ×ñ¢ ¥æˆ×çßàßæâ âð ÖÚUè °·¤ Øéßæ
ÜÇU̧·¤è ãê¢UÐ ×ðÚðU âæ×Ùð °·¤ ©U’ÁßÜ ÖçßcØ
ãñUÐÓÓ çÈ¤ÚU ©UâÙð ÚUæÁÎêÌ ÇðUçßÇU âè. ×Ë$È¤ÇüU
·¤æð ¥ÂÙè ãUæÜ ·¤è ÌèÙ âŒÌæãU ·¤è
¥×ðçÚU·¤æ Øæ˜ææ ·ð¤ ÕæÚðU ×ð¢ ÕÌæØæ ¥æñÚU çÈ¤ÚU
°çàæØÙ ‹Øê$Á §¢ÅUÚUÙðàæÙÜ ·ð¤ ·ñ¤×ÚUæÎÜ ·¤æð
¥¢»ýðÊæè ×ð¢ âæÿææˆ·¤æÚU çÎØæÐ

çãUÙæ ·ð¤ çÂÌæ È¤Üæð¢ ·¤æ ¹æð¹æ ¿ÜæÌð
ãñ¢UÐ ßãU ¥ÂÙð ÂçÚUßæÚU ×ð¢ S·ê¤Üè ÂÉ¸Uæ§ü ·¤ÚUÙð
ßæÜè ÂãUÜè ÂèÉ¸Uè ·¤è ÂýçÌçÙçÏ ãñUÐ ©Uâ·ð¤
ÁèßÙ ¥æñÚU ÖçßcØ ·¤è â¢ÖæßÙæ¥æð¢ ·¤æð
ÕÎÜæ ãñ  çßÎðàæ çßÖæ» ·ð¤ §¢ç‚Üàæ °€âðâ
×æ§·ý¤æðS·¤æòÜÚUçàæÂ Âýæð»ýæ× ÙðÐ ØãU ¥ÙêÆUæ
·¤æØü·ý¤× °·¤ ÂýÖæßè, §¢ÅUÚU°ç€ÅUß, ÀUæ˜æ�
·ð¢¤çÎýÌ ÌÚUè·¤æð́ ·¤æ ©UÂØæð» ·¤ÚUÌð ãéU°
â¢âæÚUÖÚU ×ð¢ âéçßÏæß¢ç¿Ì ß»æðZ ·ð¤ vy�v}
¥æØé ß»ü ·ð¤ ç·¤àææÚUæð¢ ·¤æð ¥¢»ýðÊæè çâ¹æ·¤ÚU
©U‹ãð¢U ¥çÏ·¤æÚUâ�Â‹Ù ÕÙæ ÚUãUæ ãñUÐ ·¤æØü·ý¤×
·¤æ ÜÿØ §Ù ç·¤àææðÚUæð¢ ·¤æð çßàßçßlæÜØæð¢

×ð¢ Âýßðàæ ÂæÙð ¥æñÚU ¥¢ÌÚUæücÅþUèØ ÕæÊææÚU ×ð¢
·ò¤çÚU¥ÚU àæéM¤ ·¤ÚUÙð ·ð¤ çÜ° ¥æßàØ·¤ Öæáæ
·¤æñàæÜ ÂýÎæÙ ·¤ÚUÙæ ãñUÐ

ØãU ·¤æØü·ý¤× ¥ŠØæÂ·¤æð¢ ·¤æð ÂýçàæçÿæÌ
·¤ÚUÙð ·ð¤ âæÍ�âæÍ ¥×ðçÚU·¤è àæñÜè ·¤è
ÂÆUÙ�ÂæÆUÙ âæ×»ýè Öè ©UÂÜŽÏ ·¤ÚUßæÌæ
ãñU ¥æñÚU çßlæÜØæð¢ ·¤æð ÀUæ˜ææð¢ ×ð¢ âç·ý¤Ø
»ýãU‡æàæèÜÌæ ÕÉ¸UUæÙð ·¤è çßçÏØæ¢ çß·¤çâÌ
·¤ÚUÙð ·ð¤ çÜ° âãUæØÌæ ÎðÌæ ãñU Ìæç·¤ ÚUÅU¢Ì
çßlæ ÂÚU ÁæðÚU ¹ˆ× ãUæðÐ Ù§ü çÎËÜè ×ð¢
¥×ðçÚU·¤è ÚUæÁÎêÌ ·ð¤ ¥æßæâ M¤$ÁßðËÅU
ãUæ©Uâ ·ð¤ ÜæòÙ ×ð¢ Îæð âæÜ ·ð¤ ÂæÆK·ý¤× ·ð¤
¥ÂÙð âæçÍØæð¢, ¥ŠØæÂ·¤æð¢, âæçÍØæð¢ ·ð¤
×æÌæ�çÂÌæ¥æð¢ ¥æñÚU ¥×ðçÚU·¤è ÚUæÁÙçØ·¤æð¢
·¤æð â¢ÕæðçÏÌ ·¤ÚUÌð ãé° çãUÙæ Ùð ·¤ãUæ, ÒÒ×éÛæð
ØãUæ¢ Ì·¤ ÂãéU¿æÙð ·¤æ ŸæðØ ×ðÚðU ¥ŠØæÂ·¤æð¢
·¤æð ÁæÌæ ãñUÐÓÓ ßãU Áæç×Øæ âñ·¤ð́ÇUÚUè S·ê¤Ü
·ð¤ ¥ÂÙð âãUÂæçÆUØæð¢ ·ð¤ âæÍ âŒÌæãU ×ð¢ ÌèÙ
ÕæÚU Îæð�Îæð ƒæ¢ÅðU ·¤è °€âðâ ·¤ÿææ¥æð¢ ·ð¤
çÜ° Âæâ ãUè ×ð¢ Áæç×Øæ ç×çËÜØæ
§SÜæç×Øæ çßàßçßlæÜØ ×ð¢ ÁæÌè ÚUãUè
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§¢ ÅUÚUÙðÅU ¥ŠØæÂ·¤æð¢ ¥æñÚU ÀUæ˜ææð¢, ÎæðÙæð¢ ·ð¤ çÜ° âê¿Ùæ, Ù° »éÚUæð¢ ¥æñÚU
âæ×»ýè ·¤æ ¹ÁæÙæ ãñU Üðç·¤Ù ¥€âÚU ©UÂØæð»·¤Ìæü¥æð¢ ·ð¤ çÜ°
âÕâð ¥‘ÀðU dæðÌæð´ ¥æñÚU  âÚUÜ âæ§Åð¢U ÉêUÉ¢UÙæ ÅðUÉ¸UUè ¹èÚU âæçÕÌ ãUæðÌæ

ãñUÐ §â â×SØæ Ùð ÒÂðÙ ÂæËâÓ(ÂðÙÈýð¢¤ÇU) ·ð¤ Ù° â¢S·¤ÚU‡æ Ò·¤è ÂæËâÓ
·¤æð Á‹× çÎØæ ãñUÐ ÖæÚUÌ ×ð¢ ¥×ðçÚU·¤è ÎêÌæßæâ ·ð¤ ÿæð˜æèØ ¥¢»ýðÁè Öæáæ
¥çÏ·¤æÚUè çÚU¿ÇüU ÕæòØ× ¥ŠØæÂ·¤æð¢ mæÚUæ °·¤�ÎêâÚðU ·ð¤ âæÍ ç×Ü·¤ÚU
¥ÂÙð mæÚUæ ÉêU¢É¸ðU ãéU° âßüŸæðcÆU ÌæñÚUÌÚUè·¤æð´ ·¤æð âæÛææ ©UÂØæð» ×ð´ ÜæÙæ â¢Öß
ÕÙæÙð ßæÜð ·¤æØü·ý¤×æð¢ ·¤æð ÂýæðˆâæçãUÌ ·¤ÚU ÚUãðU ãñ¢UÐ

ãUæÜ ãUè ×ð¢ ·¤æòÜðÁæð¢ ¥æñÚU âñ·ð¤¢ÇUÚUè S·ê¤Üæð¢ ·ð¤ çàæÿæ·¤æð¢ ·ð¤ çÜ° çÎËÜè
×ð¢ ¥æØæðçÁÌ °·¤ ·¤æØüàææÜæ ×ð¢ çÚU¿ÇüU ÕæòØê× Ùð §¢ÅUÚUÙðÅU ÂÚU ©UÂÜŽÏ
âßüŸæðcÆU â¢âæÏÙæð¢ ×ð¢ âð °·¤ ·ð¤ ÕæÚðU ×ð´ ÁæÙ·¤æÚUè ÎèÑ ÅUèç¿¢» §¢ç‚Üàæ °Á
° âð·¤¢ÇU Üñ¢‚ßðÁ ÁÙüÜ (http://iteslj.org)Ð

§â âæ§ÅU ÂÚU ¥™ææÌ âð Üð·¤ÚU çß�ØæÌ Ì·¤, ¥Ùð·¤ Üð¹·¤æð¢ ·ð¤ Üð¹
ãñ¢UÐ ÌæñÚUÌÚUè·¤æð´   ßæÜð ¹¢ÇU ×ð¢ ÒÒÃØæÂæÚU â¢Õ¢Ïè ¥¢»ýðÁèÓÓ, ÒÒ·¤ÿææ ×ð¢
ÂýÕ¢ÏÙÓÓ, ÒÒÃØæ·¤ÚU‡æÓÓ ¥æñÚU ¥‹Ø ÕãéUÌ âð àæèáü·¤æð¢ ßæÜð »éÚU ãñ¢UÐ
¥ŠØæÂ·¤ ÂýàÙæð¢ ßæÜð ¹¢ÇU ·¤æ ¥æÙ‹Î ©UÆUæÌð ãéU° ¥ÂÙè ·¤ÿææ¥æð¢ ·¤æð
§¢ÅUÚU°ç€ÅUß ¥æñÚU ÚUæð¿·¤ ÕÙæ â·¤Ìð ãñ¢UÐ àæñÿæç‡æ·¤ ¹ðÜ ¥æñÚU ¿éÅU·é¤Üð Öè
©UÂÜŽÏ ãñ¢UÐ

§â×ð¢ àææç×Ü ãéU° °ç×ÅUè §¢ÅUÚUÙðàæÙÜ, Áæç×Øæ âèçÙØÚU âñ·¤ð́ÇUÚUè S·ê¤Ü,
ÚUæ×Áâ S·ê¤Ü, Ÿæè ¥ÚUçÕ‹Îæð ·¤æòÜðÁ ¥æñÚU Ù§ü çÎËÜè ÿæð̃ æ ·ð¤ ¥‹Ø
â¢SÍæÙæð́ ·ð¤ ¥ŠØæÂ·¤æð́ Ùð ·¤æØüàææÜæ ·ð¤ ÕæÎ âßæüçÏ·¤ ©UÂØæð»è ßðÕâæ§ÅUæð́
·ð¤ ÕæÚðU ×ð́ ¥ÂÙæ ×Ì ÁæçãUÚU ç·¤ØæÐ ©UÙ·¤æ ¿ØÙ §â Âý·¤æÚU ãñUÑ
v. ÇðUßÓâ §ü°â°Ü ·ñ¤Èð¤ (âÖè ·ð¤ çÜ° ¥¢»ýðÊæè ÎêâÚUè Öæáæ ·ð¤ M¤Â ×ð´)

http://eslcafe.com
w. ØêçÙßçâüÅUèü ¥æòÈ¤ ¥æòÚðU»æòÙ ·¤æ ¥æòÙÜæ§Ù ¥¢»ýðÊæè Öæáæ ·ð´¤¼ý

http://oelp.uoregon.edu
x. ßæòØâ ¥æòÈ¤ ¥×ðçÚU·¤æ SÂðàæÜ §¢ç‚Üàæ

http://www.voanews.com/specialenglish
y. Î »éÅÙÕ»ü ÂýæðÁð€ÅU

http://www.gutenberg.org
z. §¢ÅUÚUÙðàæÙÜ °âæðçâ°àæÙ ¥æòÈ¤ ÅUè¿âü ¥æòÈ¤ §¢ç‚Üàæ °Á ° È¤æðòÚðUÙ 

Üñ´‚ßðÁ
http://www.iatefl.org/

{. ÅUè¿âü ¥æòÈ¤ §¢ç‚Üàæ ÅêU SÂè·¤âü ¥æòÈ¤ ¥òÎÚU Üñ´‚ßðÁðÁ, §¢·¤
http://www.tesol.org
·¤æØüàææÜæ ·ð¤ â×æÂÙ ·ð¤ ÕæÎ ¥ŠØæÂ·¤æð´ ·¤æð ¥¢»ýðÊæè Öæáæ ¥ŠØæÂÙ

·¤è §ü°ÜÅUè È¤æðÚU× ·¤è çÂÀUÜð Îâ âæÜ ·¤è âèÇUè Öè Îè »§ZÐ §âð çßÎðàæ
çßÖæ» ãUÚU ÌèÙ ×ãUèÙð ×ð´ Âý·¤æçàæÌ ·¤ÚUÌæ ãñUÐ …¸ØæÎæ ÁæÙ·¤æÚUè ·ð¤ çÜ°Ñ
http:// exchanges.state.gov/education/engteaching/

¥¢»ýðÊæè ·ð¤ ¥ŠØæÂ·¤æð¢ 
·ð¤ çÜ° ßðÕ�¥æÏæçÚUÌ

â¢âæÏÙ
°€âðâ 
Ùð çâ¹æ§ü 

¥¢»ýðÊæè

ÁãUæ¢ ßãU ·¤æðÜæÁ ÕÙæ·¤ÚU ç¿˜ææð¢ ·ð¤ ÕæÚðU ×ð¢
ÕÌæÌð, »èÌ »æÌð ¥æñÚU çãU‹Îè çÈ¤Ë×æð¢ ·ð¤
Üæð·¤çÂýØ »èÌæð¢ ·¤æ ¥¢»ýðÊæè ×ð¢ ¥ÙéßæÎ
·¤ÚUÌðÐ çãUÙæ ÕÌæÌè ãñU ç·¤ §â ·¤ÿææ ×ð¢ ©Uâð
§ÌÙæ ×Áæ ¥æÌæ Íæ ç·¤ ×Ù ·¤ÚUÌæ Íæ ç·¤
ÂÉ¸Uæ§ü ¹ˆ× Ù ãUæðÐ ÒÒãU× àæŽÎ�âæ×‰Øü,
ÃØæ·¤ÚU‡æ ¥æñÚU ¹æâÌæñÚU ÂÚU ©U‘¿æÚU‡æ ÂÚU
ÕãéUÌ ×ðãUÙÌ ·¤ÚUÌð ÍðÐÓÓ çãUÙæ ¥æñÚU ©Uâ·¤æ
âãUÂæÆUè Ì·¤Îèâ ¥¢Áé× §ÌÙð ·é¤àæÜ çâf
ãéU° ç·¤ çÂÀUÜè »ç×üØæð¢ ×ð¢ ©U‹ãð¢U ÌèÙ âŒÌæãU
·ð¤ ¥×ðçÚU·¤æ Âýßæâ ·ð¤ çÜ° ¿éÙæ »ØæÐ
çãUÙæ ÕÌæÌè ãñU, ÒÒ×éÛæð ¥ÂÙð âÂÙæð¢ ·ð¤ Îðàæ
×ð¢ ÚUãUÙð ·¤æ ×æñ·¤æ ç×ÜæÐ ¥æñÚU âÕ âð
¥‘ÀUè ÕæÌ ØãU ãñU ç·¤ ×ñ¢ °·¤ ¥×ðçÚU·¤è
ÂçÚUßæÚU ×ð¢ ÚUãUèÐÓÓ çãUÙæ Ùð ßæçàæ¢»ÅUÙ
ÇUè.âè., çàæ·¤æ»æð ¥æñÚU âñÙ Èý¤æ¢çâS·¤æð Îð¹ðÐ
¿ð‹Ù§ü ¥æñÚU Ù§ü çÎËÜè ·ð¤ ·é¤ÀU ¥‹Ø
°€âðâ ÀUæ˜ææð¢ Ùð çÜç¹Ì ¥æñÚU ×æñç¹·¤
ÂÚUèÿææ°¢ Âæâ ·¤ÚU·ð¤ çßÎðàæ çßÖæ» ·ð¤ Øâ
Øéßæ ¥æÎæÙ�ÂýÎæÙ ·¤æØü·ý¤× ·ð¤ ÌãUÌ

¥×ðçÚU·¤æ ×ð¢ °·¤ âæÜ ÚUãU ·¤ÚU ãUæ§ü S·ê¤Ü
×ð¢ ÂÉ¸UÙð ·¤æ ¥ßâÚU ÂæØæÐ

ßáü w®®y ×ð¢ àæéM¤ ãéU¥æ °€âðâ Âýæð»ýæ×
¥Õ Ì·¤ Ù§ü çÎËÜè, Á�×ê, ¥ãU×ÎæÕæÎ,
·¤æðÜ·¤æÌæ, ç˜æßð¢Îý× ¥æñÚU ¿ð‹Ù§ü ×ð¢ v,w{z
ÀUæ˜ææð¢ ·ð¤ ÁèßÙ ·¤è çÎàææ â¢ßæÚU ¿é·¤æ ãñUÐ
¥æÁ yz Îðàææð¢ ×ð¢ ¿Ü ÚUãðU °€âðâ ·ð¤‹Îýæð¢ ×ð¢
v®,®®® ÀUæ˜æ ¥¢»ýðÊæè âè¹ ÚUãðU ãñ¢U çÁÙ×ð¢
âð |x® ÖæÚUÌ ×ð¢ ãñ´UÐ

çãUÙæ Ù§ü çÎËÜè ×ð¢ ¿Ü ÚUãUè ·¤ÿææ ·ð¤
©UÙ vvy ÀUæ˜æ�ÀUæ˜ææ¥æð́ ×ð¢ âð °·¤ ãñU çÁ‹ãð¢U
v| Ùß¢ÕÚU ·¤æð M¤$’ßðËÅU ãUæ©Uâ ×ð¢ ¥æØæðçÁÌ
·¤æØü·ý¤× ×ð¢ ÂæÆK·ý¤× âÈ¤ÜÌæÂêßü·¤ ÂêÚUæ
·¤ÚUÙð ·ð¤ Âý×æ‡æÂ˜æ ç×ÜðÐ ÕæÎ ×ð¢ §Ù ÀUæ˜ææð¢
Ùð Öæáæ ·¤æñàæÜ ·¤æ Ù×êÙæ Âðàæ ·¤ÚUÌð ãéU°
ÚUæÁÎêÌ ×Ë$È¤ÇüU âð ÖæÚUÌ�¥×ðçÚU·¤è Ùæ»çÚU·¤
ÂÚU×æ‡æé â×ÛææñÌð ÂÚU ¿¿æü ·¤è ¥æñÚU ©UÙ·¤è
ÂˆÙè ÁèÙè âð ¥ÂÙè Ââ¢ÎèÎæ ·¤çßÌæ¥æð¢
ÂÚUÐ ·¤æðÜ·¤æÌæ ¥æñÚU ¿ð‹Ù§ü ·ð¤ ÀUæ˜ææð¢ Ùð Öè
Îæð âæÜ ·¤æ ÂæÆ÷UØ·ý¤× ÂêÚUæ ·¤ÚU çÜØæ ãñUÐ

ÀUæ˜ææð¢ ·¤æð â¢ÕæðçÏÌ ·¤ÚUÌð ãéU° ÚUæÁÎêÌ
×Ë$È¤ÇüU Ùð ·¤ãUæ, ÒÒ¥æÂ Üæð» ÖæÚUÌ ×ð¢ §â
×ãUˆßæ·¤æ¢ÿæè, çßàßÃØæÂè ÂãUÜ ·ð¤ ÂãUÜð
ÜæÖæÍèü ãñ¢UÐ ¥¢»ýðÁè ÂÉ¸UÙð, çÜ¹Ùð ¥æñÚU
ÕæðÜÙð ×ð¢ ¥æÂ·¤è âÈ¤ÜÌæ ¥æñÚU â×Âü‡æ Ùð
¥æÂâð °·¤�Îæð âæÜ ÀUæðÅðU âéçßÏæß¢ç¿Ì
ß»æðZ ·ð¤ ¥æÂ·ð¤ âãUÂæçÆUØæð¢ ·¤æð °€âðâ ·¤è
·¤ÿææ¥æð¢ ×ð¢ àææç×Ü ãUæð·¤ÚU ¥ÂÙð ÁèßÙ
¥æñÚU â¢ÖæßÙæ¥æð¢ ·¤æð âéÏæÚUÙð ·ð¤ çÜ° ÂýðçÚUÌ
ç·¤Øæ ãñUÐÓÓ

ÖæÚUÌ ×ð¢ ¥¢»ýðÁè ÕæðÜÙð�â×ÛæÙð ßæÜæð¢
·¤è â¢�Øæ ¥×ðçÚU·¤è ¥æñÚU çÕýÅðUÙ ·ð¤
¥¢»ýðÁèÖæçáØæð¢ ·¤è ·é¤Ü â¢�Øæ âð ¥çÏ·¤
ãñU Üðç·¤Ù ÖæÚUÌèØ â×æÁ ·ð¤ ÕãéUÌ âð
çãUSâæð́ ·¤æð ¥æÁ Öè ¥‘ÀUè ¥¢»ýðÁè ·¤è
ÂÉ¸Uæ§ü ©UÂÜŽÏ ÙãUè¢ ãñUÐ °€âðâ ç·¤àææðÚUæð¢ ·¤æð
¥æÁ ·ð¤ â¢âæÚU ×ð¢ âÈ¤Ü ãUæðÙð ·ð¤ çÜ°
¥çÌ×ãUˆßÂê‡æü ·¤æñàæÜ âè¹Ùð ·¤æ ¥ßâÚU
©UÂÜŽÏ ·¤ÚUßæÌæ ãñUÐ

ÚUæÁÎêÌ ×Ë$È¤ÇüU Ùð ÀUæ˜ææð¢ âð ·¤ãUæ,

ÒÒ·¤æòÜðÁ ·¤æ È¤æò×ü ÖÚUÙð ·ð¤ çÜ° ¥æÂ
âÖè ·¤æð ¥¢»ýðÊæè ·¤è ÕðãUÌÚU â×ÛæÎæÚUè ·¤è
ÁM¤ÚUÌ ÂÇð̧U»èÐ ©Uâ·ð¤ ÕæÎ Ùæñ·¤ÚUè ·ð¤ çÜ°
¥æßðÎÙ ·¤ÚUÙð ¥æñÚU âæÿææˆ·¤æÚU ×ð¢ àææç×Ü
ãUæðÙð ·ð¤ çÜ° Öè ¥¢»ýðÊæè ·¤è ÁM¤ÚUÌ ÕÙè
ÚUãðU»èÐ ×ðÚUæ ¥æÂ âð ¥æ»ýãU ãñU ç·¤ ÂÉ¸UUæ§ü
Õè¿ ×ð¢ Ù ÀUæðÇð̧́UÐ ¥¢»ýðÊæè ·¤æð ¥ÂÙè
ÕæðÜ¿æÜ ·¤æ çãUSâæ ÕÙæ° ÚU¹ð¢ � ØãU
ÕãéUÌ ©UÂØæð»è âæçÕÌ ãUæð»èÐÓÓ

ª¤ÂÚU Õæ°¢Ñ °€âðâ ·¤æØü·ý¤× ·¤è »ýðÁé°ÅU çãUÙæ
âñ$È¤è ¥æñÚU àææÎæÕ ÙæÊæ×è ÚUæÁÎêÌ ÇðUçßÇU âè.
×Ë$È¤ÇüU âð ÕæÌ¿èÌ ·¤ÚU ÚUãUè ãñ́U ÁÕç·¤ ÁèÙè
×Ë$È¤ÇüU ×éS·¤ÚUæ ÚUãUè ãñ́UÐ ÂèÀðU Áæç×Øæ ç×çÜØæ
§SÜæç×Øæ ·ð¤ ÚUçÁSÅþUæÚU °â. °×. ¥$È¤ÊæÜ
çÎ¹æ§ü Îð ÚUãðU ãñ́UÐ 
ª¤ÂÚUÑ çãUÙæ âñ$È¤è ¥¢»ýðÊæè ×ð́ âæÿææˆ·¤æÚU ÎðÌð ãéU°Ð 
Ùè¿ðÑ Áæç×Øæ âñ·ð́¤ÇUÚUè S·ê¤Ü âð °€âðâ
·¤æØü·ý¤× ·ð¤ ÌãUÌ »ýðÁé°ÅU çßlæÍèü ¥×ðçÚU·¤è
ÚUæÁÎêÌ ¥æñÚU ©UÙ·¤è ÂˆÙè ·ð¤ âæÍ Ù§ü çÎËËæè ×ð́
©UÙ·ð¤ ¥æßæâ ÂÚUÐ 

…¸ØæÎæ ÁæÙ·¤æÚUè ·ð¤ çÜ°Ñ http://exchanges.state.gov/education/engteaching/access.htm

àææçÜÙè ¹¢ÇêUÁæ
ÜæòçÚ¢UÇUæ ·¤è$Á Üæñ´»
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